
Doelgroep
Het symposium is bedoeld voor revalidatieartsen, handtherapeuten, 
ergotherapeuten.  

Deelname
U kunt zich aanmelden via: www.maartenskliniek.nl/maartensacademie. 

Kosten
De kosten voor deelname aan het symposium bedragen € XX,00 p.p. en kunnen 
worden overgemaakt naar NL81 ABNA 045.31.71.850 t.n.v. Sint Maartenskliniek 
o.v.v. ‘Symposium verwijsnet handchirurgie CP’ en naam deelnemer. 
Bij annulering van inschrijving vóór 7 september 2017 worden inschrijfkosten 
gerestitueerd. Bij annulering van inschrijving na deze datum zijn de kosten 
gewoon verschuldigd. Wel kunt u een vervanger in uw plaats laten deelnemen.
 
Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd voor revalidatieartsen bij de VRA, handthera-
peuten bij het Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF) 
en ergotherapeuten bij Stichting Accreditatie Deskundigheidsbevorderende 
Activiteiten Paramedici (ADAP).

Locatie
Sint Maartenskliniek, Hengstdal 3, 6574 NA Ubbergen (bij Nijmegen). 
Conferentiezaal Klompenwaard.

Parkeren
De Sint Maartenskliniek beschikt over een parkeergarage op het terrein.
U ontvangt een uitrijkaart voor de parkeergarage. 

Meer informatie
Heeft u vragen of wilt u meer informatie, neem dan contact op met de 
Maartensacademie via maartensacademie@maartenskliniek.nl of 024-3659719.
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1e Symposium Nederlands Verwijsnet CP handchirurgie

Op vrijdag 6 oktober 2017 vindt op de Sint Maartenskliniek het 1e landelijke symposium “Verwijsnet CP handchi-
rurgie-NL” plaats. Dit symposium is een initiatief van de chirurgisch handenteams voor Cerebrale Parese van het 
AMC, De Sint Maartenskliniek en De Vogellanden.   
De afgelopen jaren zijn de eerste stappen gezet in het opzetten van een Nederlands verwijsnetwerk voor 
handchirurgie bij Cerebrale Parese. Het doel van dit verwijsnetwerk is het verbeteren van de kwaliteit van de 
zorg voor patiënten met handfunctieproblemen met Cerebrale Parese. Chirurgische interventie in combinatie 
met revalidatiebehandeling kan voor sommige patiënten de handfunctie verbeteren, bv. wat betreft het beter 
kunnen gebruiken van de hand bij tweehandige activiteiten, verminderen van pijnklachten, verbeteren hygiëne, 
of om cosmetische redenen. Het betreft laag volume, hoog complexe zorg. Het verwijsnetwerk beoogt een inter-
disciplinair en transmuraal platform te zijn, bestaande uit: 
LOKAAL: De revalidatieteams onder verantwoordelijkheid van de revalidatiearts met de rol van hoofdbehande-
laar. Deze teams staan het dichtst bij de patiënt in de eigen woonomgeving en geven de gehele revalidatiebe-
handeling vorm. Vaak zijn deze teams verbonden aan scholen voor speciaal onderwijs. 
REGIONAAL: De regionaal georganiseerde specialistische armhandfunctieteams voor CP  die multidisciplinaire 
armhandfunctie analyses doen en advies geven over de mogelijke interventies aan de hoofdbehandelaar van 
het lokale team. 
LANDELIJK: De landelijk georganiseerde chirurgisch handenteams voor CP die de indicatiestelling, chirurgi-
sche interventie en langdurige follow up doen. Deze teams bestaan uit een plastisch chirurg, revalidatiearts en 
ergotherapeut. De keuze voor de voorgestelde chirurgische interventie en de timing hiervan ligt bij de patiënt 
en zijn/haar lokale hoofdbehandelaar. 

Uitgangspunt is de zorg zo dicht mogelijk rondom de patiënt te organiseren en de regie bij de patiënt en zijn/
haar hoofdbehandelaar te houden. Voor de indicatiestelling voor chirurgie en de follow up na de interventie is 
het belangrijk dit landelijk te centraliseren gezien de laag volume,  hoog complexe zorg. 

Genodigden voor het symposium zijn revalidatieartsen, ergotherapeuten, fysiotherapeuten en (plastisch) chirur-
gen die zich met patiënten met Cerebrale Parese bezighouden. De organisatie streeft ernaar een evenredige af-
vaardiging van de lokale, regionale en landelijke teams uit te nodigen. Wij hopen u dan te ontmoeten! 

Programma

9.30 uur - 10.00 uur  Ontvangst en inschrijving
10.00 uur - 10.10 uur  Opening door de dagvoorzitter 
  Judith van Munster, Revalidatiearts Sint Maartenskliniek
10.10 uur - 10.30 uur  Historisch perspectief en verschil met andere chirurgische 
  interventies bij niet spastische kinderen
  Peter Houpt, plastisch chirurg Isala Zwolle
10.35 uur - 11.15 uur Assessment, indicatie stelling, chirurgische mogelijkheden 
  en follow up bij spasticiteit van de bovenste extremiteit. 
  Jessica Warnink-Kavelaars, kinderrevalidatiearts, AMC; 
  dr. Miryam Obdeijn, plastisch chirurg, AMC
11.15 uur - 11:45 uur Koffie/thee pauze 
11.45 uur - 12:05 uur Effect van chirurgische behandeling van de bovenste extremiteit 
  op  de manuele performance bij kinderen en adolescenten met CP,
  spastische parese. 
  Annoek Louwers, ergotherapeut/onderzoeker AMC. 
12.00 uur - 12.20 uur Handchirurgische technieken bij patiënten met spastische 
  Cerebrale Parese. 
  Dr. Johan Vehof, plastisch chirurg Rijnstate ziekenhuis Arnhem, 
12.25 uur - 12.45 uur Casuïstiek handchirurgie bij Cerebrale Parese en de nabehandeling
  Jan Wielders, ergotherapeut Sint Maartenskliniek 
12.45 uur - 13.45 uur Lunch
13.45 uur - 14.05 uur Meten om te weten.
  Yvette van de Laar, kinderrevalidatiearts Vogellanden Zwolle. 
14.10 uur - 15.10 uur Een landelijk verwijsnetwerk spastische handen
  Mick Kreulen, plastisch chirurg Rode Kruis ziekenhuis Beverwijk
15.10 uur - 15.15 uur Afsluiting 
15.15 uur - 16.00 uur High tea


